ETOILE SPORTIVE DES CHAMPIOUX
64 rue du Moulin Sarrazin ARGENTEUIL

Etoile Sportive Téléphone 013961 11 66
des Champioux
ARGENTEUIL Site internet : www.esc-argenteuil.fr

Responsable : Michele Decouture m.decouture@orange .fr

RANDO JEUDI 22-23

Les randos du jeudi sont proposées aux personnes inscrites le Dimanche ou le Mardi sans
supplément de cotisation. Elles sont menées par les 3 animateurs, en alternance

ORGANISATION

*Un Jeudi sur deux, la semaine ol il n’y en a pas le Mardi.

* En co-voiturage : les personnes sans voiture peuvent trouver de la place dans les voitures
présentes. Nous essayons de trouver des trajets-voiture simples et pas trop longs.
Participation 3€50 minimum.

*Départ 13 h30 du siege de I'ESC 64 rue du Moulin Sarrazin,

*Longueur des trajets : en Septembre Octobre, environ 10 km ; en hiver plutdt courte 7 ou 8
km {les jours sont plus courts)

ll n'y a pas de programme : nous envoyons un mail d’organisation du co-voiturage le mardi
ou le mercredi qui précéde la rando. Il précise quel animateur 'anime et le lieu de la rando.

JEUDI 22 SEPTEMBRE : 1&re rando

JEUDIS SUIVANTS : Tous les 15 jours aprés le 22.

Michéle DECOUTURE 0637078802 | Jean-Noél BORNET 06 85610907
Bernard FAIVRE 0665748511




