E ETOILE SPORTIVE DES CHAMPIOUX

. g 64 rue du Moulin Sarrazin ARGENTEUIL
Etoile Spor_tive Téléphone 013961 11 66
des Champioux
ARGENTEUIL Site internet : www.esc-argenteuil.fr

Responsable : Michele Decouture m.decouture@orange .fr

RANDONNEE PEDESTRE MARDI

LONGUEURS DES TRAIJETS : COURTE 7a8km
MOYENNE 10a12km
LONGUE : 12 a 13 km (plus rapide)

Programme du 4 eme trimestre 2026

A retrouver sur le site de 'ESC ci-dessus en cas de perte

Mardi 8 Septembre : Forét de L’Isle-Adam, porte de Baillet
Mardi 22 Septembre : Vallangoujard

Mardi 6 Octobre : Rando Cormeilles en Vexin ou Sagy, avec go(ter. Il faudra
vous inscrire Mardi 29 Septembre dernier délai, afin de connaitre les quantités a acheter.
Une participation de 2 € est demandée

Mardi 20 Octobre : Nucourt

Mardi 3 Novembre : Nesles la Vallée

Mardi 17 Novembre : Auvers sur Oise

Mardi 1 Décembre : Cergy

Mardi 15 Décembre : Parc de la Courneuve

Mardi 29 Décembre : Possibilité d’'une rando en covoiturage

Reprise le 5 Janvier 2027

Départ 13 h, devant la salle Jean Vilar

POUR TOUTES LES SORTIES, CHAUSSURES DE RANDONNEE (MONTANTES ET CRANTEES) SONT
OBLIGATOIRES

Michele DECOUTURE 063707 8802 Jean-Noél BORNET 06 8561 09 07
Bernard FAIVRE 06 65748511


http://www.esc-argenteuil.fr/
mailto:m.decouture@orange

